
SNAŽNI I VAŽNI:
podrška jednoroditeljskim obiteljima

Rehabilitacijski centar za stres i traumu kroz projekt “Snažni i

važni: podrška jednoroditeljskim obiteljima” provodi besplatne
aktivnosti namijenjene samohranim roditeljima, jednoroditeljskim

obiteljima i njihovoj djeci.

Kroz aktivnosti možete dobiti stručnu podršku, korisne savjete i

priliku za jačanje roditeljskih vještina u okruženju punom

razumijevanja i podrške.

❤️Jeste l i samohrani roditelj?

❤️ Osjećate se iscrpljeno, pod stresom i preplavljeno
obavezama?

❤️ Žel ite naučit i kako se lakše nos it i s izazovima
roditeljstva i podržati svoje dijete u njegovom

razvoju?

NISTE SAMI !

VIŠE INFORMACIJA O PROJEKTU POTRAŽITE NA WWW.RCTZG.HR

ZAŠTO SE JAVITI?
🌟 Dobit ćete stručnu podršku iskusnih ps ihologa.
🌟 Naučit ćete nešto novo o roditeljstvu, al i i sebi .

🌟 Vaše dijete će osjetit i promjenu!
🌟 SVE AKTIVNOSTI SU BESPLATNE!



SNAŽNI I VAŽNI:
podrška jednoroditeljskim obiteljima

Projekt je f inanciran od strane Ministarstva demograf i je i  usel jeništva.
Ovaj dokument izrađen je uz f inanci jsku podršku Ministarstva demograf i je i  usel jeništva.
Sadržaj ovog dokumenta u iskl jučivoj  je odgovornost i  kor isnika i  ni  pod koj im uvjet ima se

ne može smatrat i  odrazom stajal išta davatel ja.

ŽELIM SUDJELOVATI!

KAMO SE JAVITI?

DIREKTNO NAMA:

 📩 mailom : info@rctzg.hr

📞na telefon: 01 4641 342

STRUČNIM SURADNICIMA PARTNERSKIH ŠKOLA:

🏫OSNOVNA ŠKOLA DAVORINA TRSTENJAKA 

HRVATSKA KOSTAJNICA

🏫 OSNOVNA ŠKOLA JASENOVAC

Projekt se provodi u gradu Zagrebu i Sisačko-moslavačkoj

županiji u partnerstvu s Osnovnom školom Jasenovac i Osnovnom

školom Davorina Trstenjaka Hrvatska Kostajnica.
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